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FECHA DE LA ASISTENCIA: 17 de febrero del 2026
INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
XICampo OVirtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: ESE CENTRO DE SAUD DE RICAURTE

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Stephany Sdnchez Pérez Cargo: Psicéloga

Correo electrénico institucional: Teléfono: 3113301793

centrodesalud-ese@ese-ricaurte-Cundinamarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido:

Jornada de Salud en el salén comunal de la Vereda, Paquilo.
Nombre del beneficiario: Correo electronico:

Lina Maria Cubillos — Coordinadora Pic oficinapic@beltran-cundinamarca.gov.co

Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica:
Beliran - Cundinamarca
NUmero total de beneficiarios: 10

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participaciéon social para la promocién, prevencion, vigilancia, inspeccion y
control de las ETV y Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el
departamento de Cundinamarca.

ACTIVIDADES REALIZADAS
El dia 17 de febrero de 2026, en el horario comprendido entre las 8:00 a.m. y 9:00 a.m., se

llevd a cabo una jornada educativa y de sensibilizacion en el Salon Comunal de la Vereda
Paquilo, municipio de Beltrdn, aprovechando la presencia de los usuarios que asistian a sus
citas médicas. La intervencion fue dirigida a 10 personas, quienes se encontraban
disponibles en ese momento y demostraron interés y disposicion para participar
activamente en la actividad. Esta jornada se enmarcd denfro de las acciones confinuas
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de promocién de la salud, prevencion, control y eliminacién de las Enfermedades
Transmitidas por Vectores (ETV), siguiendo los lineamientos del programa departamental de
Arbovirosis, y con el propdsito de fortalecer la educacion comunitaria y la
corresponsabilidad en salud publica.

La actividad fue liderada por la psicéloga Stephany Sdnchez, profesional del componente
de Arbovirosis, quien disend la intervencion bajo un enfoque psicoeducativo y participativo,
permitiendo que los asistentes comprendieran los conceptos fundamentales de las ETV,
tales como dengue, zika, chikunguna vy fiebre amarilla, asi como los factores que favorecen
la proliferacion del mosquito Aedes aegypti, principal vector de estas enfermedades. La
profesional explicd de manera detallada la relacion entre acumulacién de agua limpia en
recipientes, depdsitos abiertos, floreros, llantas y ofros objetos en desuso, y la reproduccion
del vector, destacando la importancia de mantener los espacios domésticos y
peridomiciliarios limpios y ordenados para disminuir el riesgo de contagio.

En atencién a la alerta epidemiolégica emitida por el departamento del Tolima, donde se
han registrado casos positivos de fiebre amarilla y muertes asociadas a la enfermedad, se
hizo especial énfasis en la importancia de la vacunacién oportuna. La psicdloga sensibilizd
a los asistentes sobre la necesidad de protegerse a si mismos y a su familia, explicando que
la prevencion individual mediante la inmunizaciéon es un factor determinante para reducir
la probabilidad de brotes y proteger a la poblacion vulnerable, especialmente ninos,
adultos mayores y personas con comorbilidades.

El taller se desarrolld mediante una metodologia participativa y demostrativa, incluyendo
exposiciones diddcticas, ejemplos prdcticos y entrega de material educativo, tales como
folletos y carteleras informativas, que sirvieron de apoyo para reforzar los contenidos
tratados. Durante la actividad, se incentivd la interaccidon de los participantes mediante
preguntas, relatos de experiencias y reflexion sobre las prdcticas preventivas que cada
persona puede implementar en su hogar y entorno comunitario. Se destaco la importancia
de la corresponsabilidad social, promoviendo que cada miembro de la comunidad se
convierta en actor activo en la prevencion de las ETV, replicando el conocimiento
adquirido y adoptando medidas sostenibles en el fiempo.

Ademds, la psicologa realizé un abordaje psicosocial, explicando cémo la percepcion de
riesgo y la adopcion de hdbitos saludables impactan directamente en la proteccion de la
salud colectiva. Se enfatizd que las acciones preventivas, tales como la eliminacion de
criaderos, la limpieza frecuente de depdsitos de agua y el uso de repelentes, no solo
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reducen la incidencia de arbovirosis, sino que fortalecen la resiliencia comunitaria frente a
emergencias epidemioldgicas.

Al finalizar la jornada, se evidencid participacion activa, interés y disposicion al aprendizaje
por parte de los 10 asistentes, quienes manifestaron compromiso en implementar las
recomendaciones recibidas y en replicar la informacién con familiares y vecinos. La
infervencion permitié consolidar un espacio educativo de prevencion continua, reforzar la
vigilancia comunitaria frente a los criaderos del vector y fomentar la cultura de
autocuidado y corresponsabilidad en la vereda Paquilo.

En conclusion, la jornada cumplid satisfactoriomente con los objetivos de promocion,
prevencion y control de ETV, asi como con la sensibilizacion sobre la importancia de la
vacunacion contfra la fiebre amarilla, considerando los casos recientes en municipios
cercanos. La actividad se consolidd como un ejemplo de articulacion entre profesionales
de salud, comunidad y estrategias de educacion psicosocial, evidenciando que la
participacion activa de la poblacién es clave para la sostenibilidad de las acciones
preventivas y la protecciéon de la salud publica en el territorio.
CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: XSI CONO

Observaciones: Se evidencié una actitud participativa, receptiva y comprometida por
parte de los asistentes durante toda la jornada. Los participantes mostraron interés en
comprender los riesgos asociados a las Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV) vy la
importancia de la vacunacion contra la fiebre amarilla, realizaron preguntas pertinentes y
manifestaron disposicion para implementar las recomendaciones recibidas en sus hogares
y replicarlas en su entorno familiar y comunitario. Esta respuesta refleja un alto nivel de
apropiaciéon de los contenidos y un compromiso tangible con la prevencién y la promociéon

de la salud en la vereda Paquilo.
Se Anexa planilla de asistencia y encuestas aplicadas.
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Cundinamarca FICHA DE REGISTRO DE FOTOGRAFIAS
REGISTRO N.° 1 LUGAR: Salon comunal - Vereda
Paquilo.

EVENTO: Taller de sensibilizacion
comunitaria dirigida a fortalecer la aceptacion
y participaciéon en las jornadas de toma de
pruebas de diagndstico rapido para el
tamizaje de leishmaniasis visceral en
humanos y caninos.

FOTO N° 1 de 1 PROVINCIA:
Fecha de toma (17/02/2026) Alto Magdalena
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